
 

 

 

Einfach mal nur „Ich“ 

 

Me-Time genießen und neue Kraft tanken – im Hotel Klosterhof Alpine 
Hideaway & Spa 

 

Bayerisch Gmain, Mai 2025 – Einfach mal raus. Alleine – aber nicht einsam, sondern 
um wertvolle Zeit mit sich selbst zu verbringen. Einen Rückzugsort genießen, ganz 
ohne die üblichen Small Talks, ohne Verpflichtungen und den oft Kraft raubenden 
Alltag. Diesen Ort finden gestresste Seelen im schönen Berchtesgadener Land. 

Allein sein ist im Hotel Klosterhof – Alpine Hideaway & Spa in Bayerisch Gmain kein 
Tabu, sondern etwas Natürliches und Wohltuendes. Das Vier-Sterne-Superior-Hotel 
schafft im Sommer Raum für die langersehnte Erholung im eigenen Tempo: mitten in 
der Natur und in direkter Nähe zu den Berchtesgadener Alpen. Das Konzept der Hotel-
Familie Färber – „Begeisterung Leben“ – verbindet alpine Gelassenheit mit feinfühliger 
Gastfreundschaft, medizinischer Kompetenz und kulturellen Akzenten – perfekt, um 
wieder ganz bei sich selbst anzukommen. 

Diesen Sommer genießen Alleinreisende in vier ausgewählten Wochen zwei 
Übernachtungen im Panoramazimmer zur Einzelnutzung zum halben 
Doppelzimmerpreis – und ohne Einzelzimmerzuschlag. 

Mögliche Zeiträume für ein „Me-Treat“: 

• 25.-28. Mai 

• 8.-15. Juni 

• 13.-20. Juli 

• 24.-31. August 

„Allein verreisen wird aktuell neu gedacht. Es geht nicht mehr um 'Singlebörsen' auf 
Reisen, sondern um Selbstfürsorge und das Recht auf Ruhe. Deshalb wird den Gästen 
die Möglichkeit geboten, sich das schönere Zimmer auch mal alleine zu gönnen. Das 
Panoramazimmer mit Badewanne, Balkon und Bergblick ist wie geschaffen für eine 
Auszeit nur mit sich selbst und der Natur“, erklärt Hotel-Eignerin Henrike Färber.   

Zudem gibt’s ein Genießer-Frühstück auf der Sonnenterrasse, das Healthy Lunch-
Bowl-Buffet sowie das abendliche GenussArt-Menü von Küchenchef Sascha Förster – 
wahlweise „Chefs Choice“, „Bergwiese“ oder das 100 % pflanzliche Menü „Kraut & 
Rüben“. 



 

 

 

Viele Rückzugsorte 

Für noch mehr Erholung sorgt der Zugang zum frisch renovierten und 1.500 m² großen 
Artemacur Spa mit Panorama-Liegen, Ausblick auf die Berge sowie Fitnessraum und 
einem frei wählbaren Aktiv- und Entspannungsprogramm. Wer möchte, kann auch in 
einer ruhigen Leseecke zum Buch greifen, in lichtdurchfluteten Ruheräumen die 
Augen schließen oder bei einer Wanderung vor der Hoteltür abschalten – alles geht, 
nichts muss! 

Mehr Infos: https://www.klosterhof.de/de/wellnessurlaub-alleinreisende-bayern  

   

___________________________________________________________________________ 
 
Der Klosterhof – Alpine Hideaway & Spa: Die Betriebswirtin Henrike und der Arzt Dr. med. Andreas 
Färber erfüllten sich damit einen Traum. Jedes Detail suchen sie persönlich aus und leben die 
Begeisterung für diesen Wohlfühlort gemeinsam mit ihren Mitarbeitern. Im deutschsprachigen Raum 
steht der Klosterhof für Luxus zum Wohlfühlen. Das 2016 neu eröffnete Alpine Hideaway & Spa ****S 
mit 500 Jahre alter Geschichte bietet 65 Zimmer und Suiten – darunter Spa Lofts mit Whirlpool und 
Bergblick – einen 1.500 qm großen Wellnessbereich, ein angeschlossenes Gesundheitszentrum und 
ein kulinarisches Verwöhn-Programm von Küchenchef Sascha Förster.  
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