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Die besten Wellness-Hotels:  

Aphrodite für Andreus 

 

Jubel von Südtirolern in der Schweiz: Im Grand Resort Bad Ragaz freuten 
sich 120 Gäste aus der Hotellerie, den Branchenverbänden und der Fach-
Presse beim diesjährigen Award der „Wellness-Aphrodite“ über den Sieg 
des Andreus Resorts im Passeiertal in der Kategorie Fitness & Sport. 
Andreus-Juniorchef Daniel Fink lobte vor allem seinen Fitness-Fachmann 
Helli Haller: „Dass wir gegen so viele namhafte Mitbewerber gewinnen 
würden, war auch für uns überraschend und ist in erster Linie unserem 
Helli zu verdanken, der sich mit seinem Team akribisch um die Sport- und 
Fitness-Themen in unserem Haus kümmert. Die Auszeichnung ist für uns 
wie der Oscar in der Filmbranche!“ 

Die Gewinner in insgesamt elf Kategorien wurden von einer Fach-Jury auf 
der Basis des Reiseportals meintophotel.de sowie namhaften Tourismus-
, Marketing- und Hotelfachleuten gekürt. Das Südtiroler Andreus Resort, 
zu dem die nahen Hotels Sonnenalm und die Golf Lodge gehören, gewann 
die „Wellness-Aphrodite“ bereits zum sechsten Male. Daniel Fink: „Wir 
freuen uns besonders darüber, dass bisher unser Konzept aufgeht, 
Emotionen spüren zu lassen.“ 

Die Highlights der aktiven Erholung beim Andreus-Sport: Sowohl bei 
den energetischen als auch bei den „schweißtreibenden“ Fitness-
programmen gibt es auf drei Etagen des einzigartigen „Fitness Towers“ 
als auch in der Natur unter Leitung professioneller Trainer und Mitarbeiter 
zahlreiche Kurse für jeden Bedarf: u.a. Yoga, Qi Gong, Thai Chi, Mobility, 
Meditation und Entspannung bzw. Super Jump, Fit Boxing, Zirkeltraining, 
Body Workouts, etc. Täglich werden bis zu zehn Fitness-Einheiten und 
wechselnde Kurse angeboten. 

Zudem bietet das Andreus Resort auch viele Outdoor-Aktivitäten wie 
Tennis, Golf, Laufen am Fluss oder Schwimmen im Sport-Pool (mit 
Zeitmessung) an. Ebenso eigene Spezialwochen wie „Back to nature“, 
„Mountain Spirit Week“, „Sanfte oder Energy Yoga Wochen“ bzw. 
„Spirituelle Tage“.  
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